# A

http://lwww.jingwu.asso.fr

Extrait de « grades de wu shu en Chine »

Tai Ji Quan (16)

X A

ISBN 7-81051-200-5/G-184

— yi | qishi F g ouverture
= ér |zud you yé ma fén zong EEAHFSoE séparer la criniére du cheval
= san | bai he liang chi =R la grue blanche déploie ses ailes
si zud you 16u X7 a0 bu EEERBR®MSE gigﬁzer le genou a gauche - a
kil wl | jin bu ban lan chui WP EE coup de poing
- lii | raféeng sibi PIESR DR dégager — pousser
+ gl |dan bian B HE simple fouet
AN ba |shou hii pipa FEEE jouer du pipa
h jiu | dao juan gong B % BE reculer en repoussant le singe
. NN N - la fille de jade lance la navette a
+ shi | zud ydu chuan sio ERATZG®R gauche - 2 droite
+— | shiyi |haidizhén B K & l'aiguille au fond de la mer
- - 5 ex N SO v pE séparer les mains comme un
+= | shiér |shéan tong bi N B & eventail
— .= . < — mouvoir les mains comme des
+= | shisan |yun shdu = F nuages
+m shisi | zud you lan qué wéi EAHER saisir la queue de l'ciseau
+3# | shiwl |shizishou +FF croiser les mains
+75 | shiliu |shou shi W & fermeture




